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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                        Καρπενήσι 10/2/2014 
ΝΟΜΟΣ ΕΥΡΥΤΑΝΙΑΣ   
∆ΗΜΟΣ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 
∆/ΝΣΗ ∆ΙΟΙΚ/ΩΝ –ΟΙΚΟΝ/ΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡ/ΣΜΟΥ-ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ – ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
 
 

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟ∆ΙΑΓΡΑΦΕΣ 
 

Ο ∆ήµος Καρπενησίου προτίθεται να προχωρήσει στην ανάδειξη αναδόχου που θα αναλάβει την 
ενίσχυση του προσωπικού µαγειρείου µε µάγειρα και εργάτη µαγειρείου µε κύρια προσόντα: 
 
 Α) Για τον µάγειρα :Πτυχίο ή δίπλωµα ή βεβαίωση σπουδών, ειδικότητας Μαγειρικής τέχνης 
,αντίστοιχο των ΙΕΚ ή Ε.Ε.Σ και µε αντίστοιχη προϋπηρεσία σε φορέα ή εταιρεία µαζικής εστίασης για 
ένα έτος τουλάχιστον και 
 Β)Για τον Εργάτη–τρια Μαγειρείου ,τίτλο υποχρεωτικής εκπαίδευσης ,χωρίς προϋπηρεσία. 
 
Όλο το προσωπικό που θα διατεθεί στην Μαθητική Εστία Kαρπενησίου ( Μάγειρας και Εργατικό 
προσωπικό ) θα πρέπει να έχει περάσει την εκπαίδευση του ΕΦΕΤ σε θέµατα «Κανόνων ορθής 
υγιεινής Πρακτικής» και να φέρουν βεβαίωση της εταιρείας παροχής εκπαίδευσης ή πιστοποίηση του 
ΕΦΕΤ ως χειριστές τροφίµων. 
 
Τέλος όλοι οι προαναφερόµενοι θα πρέπει να προσκοµίσουν το βιβλιάριο Υγείας τους.     
 

1. Χώρος εργασίας  
Ως  χώρος συµβατικής εργασίας και άµεσης παροχής υπηρεσιών του αναδόχου ορίζεται το 
εστιατόριο –µαγειρείο της Μ.Ε Καρπενησίου. 

 
2. Προσδιορισµός της εργασίας του αναδόχου µε τις εντολές της Υπηρεσίας µας 
     Οι παρεχόµενες υπηρεσίες του αναδόχου προς την Μ.Ε Καρπενησίου ,ορίζονται ως παρακάτω: 
 
Α. Για τους Μαγείρους  

 Προπαρασκευή –παρασκευή και σερβίρισµα φαγητού  
Β. Για το εργατικό προσωπικό  

 1. Επιµεληµένο πλύσιµο λαχανικών ,φρούτων ,πουλερικών, κρεάτων ψαριών κ.λ.π 
 2. Επιµεληµένο καθαρισµό προϊόντων και διαφόρων άλλων υλικών( οσπρίων ,λαχανικών ,κ.λ.π) 
 3. Άριστο πλύσιµο των δίσκων ,πιάτων ποτηριών ,µαχαιριών, πιρουνιών ,κουταλιών κ.λ.π 
 4. Άριστο πλύσιµο µε τα χέρια  όλων των συσκευών , εργαλείων και συσκευών του µαγειρείου. 
 5. Επιµεληµένη καθαριότητα της επιφάνειας των τραπεζιών του εστιατορίου  
 6. Άριστο καθαρισµό όλων των χώρων του µαγειρείου  
 7. Κάθε άλλη εργασία που έχει σχέση µε την παρασκευή γευµάτων και δεν αναφέρθηκε 
παραπάνω. 

 
3. Εργασιακές περίοδοι του αναδόχου    

        Η παροχή υπηρεσιών του αναδόχου θα γίνεται σε ηµερήσια βάση σε µια βάρδια. Η κατανοµή του 
προσωπικού του αναδόχου καθώς και το ωράριο της βάρδιας , θα γίνεται σε συνεργασία µε τον 
υπεύθυνο της Μ.Ε Καρπενησίου, σύµφωνα µε τις ανάγκες της υπηρεσίας. 
 

4. Απασχολούµενο εργατικό προσωπικό  
Ο ανάδοχος έχει την υποχρέωση να διαθέτει έµπειρο και ικανό εργατικό προσωπικό από ∆ευτέρα 
έως και Κυριακή (ήτοι για 7 ηµέρες την εβδοµάδα µε 1 µάγειρα και 1 εργάτη Μαγειρείου ,για 8 ώρες 
ηµερησίως ) 
Τα ΡΕΠΟ του προσωπικού θα τα καλύπτει ο ανάδοχος µε άλλα δικά του άτοµα. Το προσωπικό 
πρέπει να είναι σε άριστη συνεργασία µε το προσωπικό της ΜΕ Καρπενησίου.  
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5. Μεθοδολογία εκτέλεσης εργασίας  
α. Ο ανάδοχος υποχρεούται να παρέχει στους εργαζόµενους του συνεργείου του, στολές εργασίας 
οµοιόµορφες καθώς και  υποδήµατα 
β. Το προσωπικό του αναδόχου θα µισθοδοτείται ,ασφαλίζεται (ατυχήµατα ,ασθένεια κ.λ.π) από τον ίδιο 
τον ανάδοχο. 
γ. Ο ανάδοχος είναι υποχρεωµένος να καταθέσει στην γραµµατεία της Μ.Ε ,την αναγγελία έναρξη 
εργασίας στον ΟΑΕ∆, την βεβαίωση του ΙΚΑ για την ασφαλιστική κάλυψη του εργαζοµένου και 
θεωρηµένο πρόγραµµα εργασίας από την επιθεώρηση εργασίας ,του µηνιαίου προγράµµατος. 
 
Κάθε εργατική διαφορά που απορρέει από τις προσφερόµενες υπηρεσίες στο χώρο µας είναι 
υπεύθυνος  και υπόλογος ο ανάδοχος. 
Οι εργαζόµενοι µε ευθύνη του αναδόχου υποχρεούνται να καταθέσουν τα βιβλιάρια υγείας στη 
Γραµµατεία της Μ.Ε. 
     

 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Καρπενήσι 10-2-2014 
 

Ο  ΣΥΝΤΑΞΑΣ 
 
 
 
 
 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΡΑΪΚΟΣ 
ΠΕ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ    

ΕΛΕΧΘΗΚΕ ΚΑΙ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 
H AN/TΡΙΑ  ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝH ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ –ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ ΚΑΙ 
ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

 
 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΚΕΛΕΣΗ 
                        ΠΕ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 3

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                        Καρπενήσι 10/2/2014 
ΝΟΜΟΣ ΕΥΡΥΤΑΝΙΑΣ          
∆ΗΜΟΣ ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 
∆/ΝΣΗ ∆ΙΟΙΚ/ΩΝ –ΟΙΚΟΝ/ΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡ/ΣΜΟΥ-ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ – ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ 
 
 
 
 

ΕΝ∆ΕΙΚΤΙΚΟΣ ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΜΟΣ 
 
 
ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΝΑ∆ΟΧΟΥ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΝΙΣΧΥΣΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΜΑΓΕΙΡΕΙΟΥ –ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΟΥ ΓΙΑ 

ΤΗΝ Μ.Ε ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ 
 

 
ΕΡΓΟ ΧΡΟΝΙΚΟ 

∆ΙΑΣΤΗΜΑ 
ΣΥΝΟΛΙΚΗ ΤΙΜΗ 
(ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΑ) 

Ενίσχυση προσωπικού µαγειρείου εστιατορίου της Μ.Ε. 
ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟΥ, όπως αναλυτικά αποτυπώνεται στην 

συνηµµένη τεχνική περιγραφή του έργου: 
 (1 Μάγειρας µε 7ήµερηαπασχόληση και  
1 Εργάτης/τρια Μαγειρείου µε 7ήµερη απασχόληση) 

 
 

01-3-2014 
έως 28-2-2015 

 
 
 

38.400,00 € 

ΓΕΝIKO ΣΥΝΟΛΟ 38.400,00 € 
 ΟΛΟΓΡΑΦΩΣ: Τριάντα οκτώ χιλιάδες  τετρακόσια   Ευρώ  
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Ο  ΣΥΝΤΑΞΑΣ 
 
 
 
 
 

ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΡΑΪΚΟΣ 
ΠΕ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ    

ΕΛΕΧΘΗΚΕ ΚΑΙ ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 
H AN/TΡΙΑ  ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝH ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 

ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ –ΛΟΓΙΣΤΗΡΙΟΥ ΚΑΙ 
ΠΡΟΜΗΘΕΙΩΝ  

 
 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΑ ΚΕΛΕΣΗ 
                          ΠΕ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ              

 
 


